Temat tygodnia : Dbamy o przyrode

1.Karty pracy, cz. 4, s. 12—13. Shuchanie wiersza Agaty Widzowskiej : ,,Straznicy przyrody”. Rozmowa na
temat wiersza. Kolorowanie rysynkéw zwierzat.

Dzi$ ekologia modne stowo,

Przyrode wszyscy chcemy miec zdrowa,
Jej straznikami sie ogtaszamy,

od dzi$ przyrodzie my pomagamy!

Gdy ktos bezmyslnie papierek rzuci,
Musisz takiemu uwage zwrdécic.

Nie mozna przeciez bezkarnie $mieci¢,
To wiedzq nawet przedszkolne dzieci.

Nie wolno famaé gatezi drzew,

Bo piekny ptynie z nich ptasi $piew.

A kiedy bocian wréci z podrézy
Gniazdo niech znajdzie, na nie zastuzyt.

Pozwél dzdzownicy do ziemi wrécic,

Po co jej dzieci maja sie smucié.

Niech barwny motyl siada na kwiatach,
Zyje tak krétko, niech wolny lata.

A zima nakarm gtodne ptaki,
Sikorki, wréble, wrony, szpaki.
Powie$ na drzewie karmnik maty,
beda ci wiosna za to Spiewaty.

Cho¢ ekolodzy jeszcze z nas mali
Uczy¢ bedziemy tego wandali.

Matka natura nam wynagrodzi,

Jesli z przyroda bedziemy w zgodzie.

- Co robity dzieci w lesie?
- Co mowity zwierzeta o dzieciach?
- Jak wy zachowujecie sie w lesie?

2.0gladanie filmu przyrodniczo-edukacyjnego : ,, Co to jest las™:

https://www.youtube.com/watch?v=31z7hEilDVs



https://www.youtube.com/watch?v=31z7hEiIDVs

3.0powies¢ ruchowa W lesie. Dziecko wykonuje to, 0 czym opowiada rodzic.

Wyruszamy na wycieczke do lasu (dziecko maszeruje dookota kota). Idziesz po sciezce.

Sciezka robi sie coraz wezsza. Stawiamy ostroznie stope przed stopq. Las staje si¢ gesty — trzeba sig
schylaé, przechodzi¢ pod gateziami, rozchylac¢ zarosla (wymysla rozne sposoby przedzierania

si¢ przez las). Co jakis czas odpoczywasz. Zatrzymujesz sie, nastuchujesz odgtosow lasu:

spiewu ptakow (wykonuje sktony glowy w tyl, na boki, skrety), stukania dzieciola (W przysiadzie,
uderza palcami o ziemi¢). ldziesz dalej. Widzisz w oddali sarny na polanie (czworakuje

w roéznych kierunkach). Wchodzisz na polane petng kwiatow. Biegasz radosnie, podskakujesz (W miare
mozliwosci ;).Zmeczony zabawq, ktadziesz sie na trawie. Zasypiasz. Las szumi: szu, szu, Szu...

4. Karty pracy, cz. 4, s. 14-15.
Ogladanie obrazkéw. Ocenianie, czy Olek 1 Ada sg przyjacioimi przyrody.
Rysowanie, jak dzieci dbaja o przyrode. Stuchanie nazw roslin chronionych przedstawionych na zdjgciach.

5. Ogladanie animowanego filmu edukacujnego : Jak dbac¢ o przyrode . W kontakcie z naturg:

https://www.youtube.com/watch?v=zleExE18fgQ

6. Zabawa badawcza — Gdzie jest powietrze?

Potrzebne: balon, stomka do napojéw, kubeczek z woda, paski bibuty zawieszone na nitce.

* Rozmowa na temat powietrza (przypomnienie) — gdzie si¢ znajduje; czy ma kolor, ksztatt;
w jaki sposob mozna poznaé, ze znajduje si¢ wokot nas.

* Nadmuchiwanie balonow — obserwowanie ich powigkszania si¢, wypuszczanie powietrza
z balono6w w kierunku wiasnych twarzy.

» Wcigganie powietrza do ptuc i wydychanie go przez stomke do napojow do kubeczka

z wodg — obserwowanie powstajacych bgbelkow.

* Dmuchanie na paski bibuty zawieszone na nitce.

* Obserwowanie drzew poruszanych wiatrem.

Wyjasnienie, ze powietrza nie mozna zobaczy¢ ani powachac, lecz mozna poczug, ale tylko
wtedy, gdy porusza si¢ jako wiatr. Podkreslamy znaczenie powietrza dla zycia ludzi i zwierzat
oraz jego wszechobecnos$¢ wokot nas.

7.Wyjasnienie stow -lasy to ptuca Ziemi:
Lasy to ptuca Ziemi, bo produkuja tlen, ktorym oddychamy, zatrzymuja takze pyt i kurz, oczyszczaja

powietrze, a drzewa iglaste wydzielaja olejki eteryczne.

8. Ogladanie rysunkéw pojemnikoéw stuzacych do segregowania $mieci i1 przypomnienie jakie odpady
wktadamy do poszczegdlnych koloréw (zalacznik nr 1)

9. Karta pracy-Pokoloruj pojemniki zgodnie z odpadami przedstawionymi ponizej (zalacznik nr 2)
10.Karta pracy, cz. 4, s. 16.
Ogladanie sytuacji przedstawionych na obrazkach. Ukfadanie o nich zadah. Przedstawianie ich za pomoca

liczmanow. Rysowanie po $ladzie drogi Olka, Ady i dziadka do lasu.

11. Zabawa ruchowa ksztaltujaca postawe ciata — Kwiatek rosnie.


https://www.youtube.com/watch?v=zleExE18fqQ

Dziecko siada w siadzie skrzyznym. Tulow pochyla do przodu, dlonie uktada na podlodze. Na hasto:
Kwiatek rosnie, powoli prostuje tuléw. Na hasto: Kwiatek wycigga sie do stonica — wyciagaj rece jak
najwyzej. Na hasto: Kwiatek wiednie, powoli wraca do pozycji wyjsciowe;.

12. Karta pracy, cz. 4, s. 17.
Rysowanie szlaczkéw po §ladach, a potem — samodzielnie. Rysowanie po $ladach. Rysowanie
tulipanéw po §ladach, bez odrywania kredki od kartki. Kolorowanie ich.

13 Karta pracy, cz. 4, s. 18.
L.aczenie $mieci z odpowiednimi pojemnikami. Rysowanie butelek i stoikow po §ladach. Wyjasnienie
znaczenia stowa recykling.

14. Karta pracy, cz. 4, s. 19.
Olek 1 Ada zaktadajg hodowle hiacyntoéw. Ogladanie rysunkow Ady i ich rozszyfrowywanie. Uzupetnianie
rysunkow tulipana wedhug wzoru.

15. W miar¢ mozliwosci w domu lub w ogrodzie, zachecamy dziecko do pomocy i udziatu przy zaktadaniu
hodowli dowolnej rosliny. Dzieci nabieraja ziemi¢ lopatkami, wsadzaja cebulki, nasionka, sadzonki,
podlewaja wodg i umieszczaja na parapecie lub w ogrodzie. Obserwacja roslin.

16. Zapoznanie dzieci z pojgciem ekologia

Ekologia jest jedng z nauk ktora najprosciej rzecz ujmujac zajmuje si¢ przyroda — czyli wszystkim, co nas
otacza.

Ekologia w dostownym tlumaczeniu z jezyka greckiego oznacza nauke o domu. Srodowisko to przeciez
nasz dom — miejsce, w ktorym zyjemy. To wiasnie w nim dorastamy, uczymy si¢ nowych rzeczy. Ekologia
bada wszystkie zalezno$ci pomigdzy kazdym organizmem zamieszkujagcym nasze srodowisko. To znaczy,
ze w jej zakres wchodzg oddziatywania nie tylko ludzi ale réwniez zwierzat oraz roslin.

Co to znaczy by¢ Eko

Osoby, ktore nazywaja swoj styl zycia ekologicznym dbajg o nasz dom, czyli srodowisko. Nie krzywdza
innych zwierzat, dbajg o rozwoj roslin, segreguja odpady. Ogolnie moéwigc jest to dbanie o srodowisko. Aby
by¢ Eko nalezy wykonywaé¢ m.in. takie czynnoSci:

wyrzuca¢ $mieci do kosza, nie na ulic¢ czy pod nogi,
nie wyrzucac¢ jedzenia,

my¢ owoce 1 warzywa przed ich spozyciem,

gasi¢ $wiatlo, gdy wychodzimy z pomieszczenia,
sprzata¢ po psie

oszczedza¢ wodg

Istnieje jeszcze wiele innych rzeczy, dzigki ktorym przyczyniamy si¢ do naprawy naszego domu —
srodowiska. Jednak te wymienione powyzej naleza do najistotniejszych, ktore moze praktykowac kazdy
cztowiek, szczegdlnie ten najmiodszy.

Co nam daje nauka o ekologii

Edukacja na temat ekologii powinna dotyczy¢ wszystkich ludzi — dorostych oraz dzieci. Im wcze$niej
podejmujemy dziatania zmierzajace do zrozumienia tej dziedziny nauki ,tym lepiej okazujemy szacunek
miejscu, w ktorym mieszkamy.



17. Stuchanie wiersza ,,Matly ekolog” Mateusza Mojsak.
Lubi¢ dba¢ o srodowisko,

I wiem 0 nim prawie wszystko:

gasze Swiatlo w toalecie,

by nie braklo go na Swiecie.

Jezdze¢ tylko na rowerze,

bo to stuzy atmosferze,

nie marnuje takze wody,

by $wiat zdrowy byl i mlody.

Zalacznik 1

SEGREGUJEMY SMIECI
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Zalacznik 2







