Grupa: 3-4 latki.

Krag tematyczny: ,,Przysmaki wielkanocne”.

Drodzy rodzice, witamy w tygodniu wielkanocnym i zapraszamy do wspélnej zabawy
i nauki. Chetnych zapraszamy do inspiracji i zabawy wraz ze swoimi pociechami, a oto
proponowane przez nas aktywnosci:

1. ,,W poszukiwaniu jajka” - okreslanie cech charakterystycznych ugotowanego na twardo
jajka, rozpoznawanie jajka za pomocg dotyku. Bedziemy potrzebowac: jajko ugotowane na
twardo, mandarynka, jabtko, gruszka, nieprzezroczysty woreczek.

Rodzic pokazuje dziecku jajko ugotowane na twardo. Prosi, aby dziecko przyjrzato mu sie,
dotkneto i podalo cechy charakterystyczne. Nastgpnie umieszcza w nieprzezroczystym worku jajko
wraz z wczesniej wymienionymi owocami. Dziecko bez kontroli wzroku (mozna przewigza¢ oczy
apaszka), wkiada reke do worka i odnajduje w nim jajko. Nastepnie mozna jajko przekroi¢ oraz
przedstawi¢ dziecku jego budowe wewngtrzng.

2. Shuchanie opowiadania Barbary Szelagowskiej ,,Wielkanocne pysznosci”.

Dziecko siada wygodnie na dywanie, rodzic zaprasza do wystuchania opowiadania.

W przedszkolu na kazdym kroku widac¢ bylo zblizajqcq si¢ Wielkanoc. W wazonach staly bazie, a
obok koszyczki z jajkami. Wszystkie zawieszone dekoracje tez przypominaly o swietach. Storice
kazdego kolejnego dnia swiecito mocniej. Ada, podobnie jak inne dzieci z jej grupy, nie mogta
doczekac sig swigt. Pani opowiadata o tradycjach wielkanocnych.

— A moze zrobimy sobie mazurka? I jeszcze babke i szynke. Nie moze tez zabrakng¢ chleba i
jajek!

— Ale jak my to wszystko sami zrobimy? Dopytywat Kamil. - To naprawde duzo pracy.
Widzialem jak babcia piekia ciasto.

Pani tajemniczo usmiechneta sie do dzieci.

— Tak naprawde zrobimy dzis te wszystkie smakotyki, ale nie bedg nadawaly si¢ do jedzenia.
Wykonamy je z masy solnej, potem wypieczemy i pomalujemy. A pod koniec urzqdzimy kqcik
wielkanocny.

— Ale fajny pomyst — zawotat Kamil.

Ada zrobita wielkq babke wielkanocng, a Kamil — szyneczke. Inne dzieci tez staraly sie jak mogly.
Po pomalowaniu i utozeniu na stoliku wszystkie ,,smakotyki”” wyglgdaly jak prawdziwe, zwiaszcza
babka z lukrem.

Po podwieczorku do sali Sredniakow przyszly w odwiedziny starszaki.

— Ale macie tu pyszniutkie pysznosci! - Oblizujgc sie zawotal Maciek i wyciggngt reke po
babke. W ostatniej chwili przed zjedzeniem powstrzymat go Olek.

— Dlaczego nie moge sie poczestowac? Trzeba jes¢ szybko, poki swieze. Potem juz nie
bedq takie dobre.

— Maciek przyjrzyj sie uwaznie tym smakolykom. Przeciez one sq z masy solnej. Jeszcze
maogtbys sobie przez nie zeby potamac. Najlepiej poczekaj na prawdziwy wielkanocny
stot i prawdziwe pysznosci.

Maciek przytakngt glowq, ale i tak ukradkiem — kiedy nikt nie patrzyt — powgchat babke. Skrzywit
sie , zwiedziony, i rad nierad postanowit jednak poczekac na swieta.

Rozmowa kierowana na podstawie opowiadania. Rodzic zadaje pytania:
— Z czego dzieci wykonaly pysznosci do koszyka wielkanocnego?
— Dlaczego Olek powstrzymat Macka przed skosztowaniem babki z kacika wielkanocnego?
— O jakich tradycjach wielkanocnych byta mowa w opowiadaniu?
— Jakie smakolyki z wielkanocnego stotu lubisz najbardzie;j?



3. Przestawienie prezentacji dotyczacej tradycji Swiat Wielkanocnych (prezentacje znajdziecie
panstwo w zalagczonych pomocach pod nazwa ,,Wielkanoc Prezentacja”.

4. Lepienie z masy solnej smakotykow wielkanocnych. Dziecko lepi samodzielnie z
masy solnej wielkanocne przysmaki, nastgpnie podaje ich nazwy. Po wyschnigciu
masy solnej (najlepiej odstawi¢ na 24h, mozna wypiec w piekarniku) maluje je na
odpowiednie kolory.

Masa solna

To najlatwiejsza do przygotowania domowa masa plastyczna z produktow, ktére sg w kazdym
domu. Do przygotowania masy solnej wystarczy maka, s61 1 woda. Z gotowej masy solnej mozna
lepi¢ figurki albo wykrawac ksztalty. Gotowe dekoracje mozna pomalowac farbami i zostawi¢ do
wysuszenia. Mase solng mozna zabarwi¢ podczas wyrabiania np. barwnikiem spozywczym albo
przyprawami — np. po dodaniu kurkumy masa bedzie zabarwiona na zoétto.

Skladniki na mase solng
. szklanka maki

. szklanka soli

. Y szklanki wody

Przepis na mase¢ solna

J W misce wymieszaj make z solg a nastepnie dodaj wode 1 doktadnie wymieszaj a nastepnie
ugniataj do uzyskania jednolitej gtadkiej i elastycznej masy.

5. Barwienie jajek — samodzielna dziatalnos¢ badawcza dzieci. Bedziemy potrzebowaé
jajka ugotowane na twardo, lupiny z cebuli, buraki, barwniki do jajek, plastikowe
pojemniki, reczniki jednorazowe, taca, tyzka. Rodzic zacheca dziecko do
samodzielnego wykonania pisanek. Przygotowuje na stotach pojemniki, w ktorych
znajduja sie: woda zabarwiona sokiem z burakow, ugotowanymi tupinami cebuli,
barwikami do jajek. Obok pojemnikéw umieszcza tace, na ktorej rozktada rgczniki
jednorazowe. Dziecko barwi jajka wedtug wiadnego pomystu. Zapraszamy rowniez
do wykonywania z dzie¢mi innych do$wiadczen, w zatacznikach znajdujg si¢ dwa
pomyty na eksperymenty.

6. Zabawa ruchowa ,,Turlajace si¢ jajo”. Dziecko kladzie si¢ na dywanie. Jest pisanka.
Turla si¢ we wskazanym przez rodzica kierunku np. w strone okna, w strong drzwi.
Uwaza zeby nie zderzy¢ si¢ z zadnym przedmiotem — wtedy pisanka moze peknac.
Jesli tak sie stanie rodzic podchodzi do dziecka, sprawdza czy pisanka jest cala lekko
naciskajac dziecko w roznych miejscach. Stwierdza, ze wszystko jest w porzadku, i
zabawa toczy si¢ dalej.

7. Zajecia plastyczne. Stuchanie rymowanki Iwony Fabiszewskiej ,,Wielkanocne
jajka”. Rodzic méwi dziecku rymowanke:

Pisanki to jajka malowane.

Roznymi wzorami sq ozdabiane.

Mogq by¢ w paski, mogg by¢ w ciapki,

mogq by¢ w kropki, mogq by¢ w kwiatki.

Wiec dzis pisanke pomalujemy,

potem do domu jq zaniesiemy.

Rozmowa na temat rymowanki, rodzic zadaje pytania:
= O czym byta rymowanka?
= Jak byly pomalowane jajka?



= Jak jeszcze inaczej mozna ozdobié jajka?
Wspolne wypowiedzenie rymowanki, nastepnie malowanie jajka z karty pracy nr 5.
Dla chetnych zamieszczamy w zalacznikach rowniez trzy pomysty na dodatkowe prace plastyczne.
Praca plastyczna nr 1 owieczka wyklejana z popcornu, praca plastyczna nr 2 kurczatko wyklejane z
kukurydzy, praca plastyczna nr 3 kréliczek wyklejany plasteling metoda krokowa. Wszystkie
szablony do prac znajdziecie panstwo w zatgcznikach.

8. Na koniec chetnych zapraszamy do naszych kolorowanek, kart pracy, oraz zadan
wielkanocnych, ktore zamieszczone sg w zatacznikach. Dzigkujemy i powodzenia.

Wszystkim rodzicom i dzieciom pomimo niesprzyjajacych
warunkow pragniemy zlozy¢ najserdeczniejsze zyczenia na zblizajace si¢
Swieta Wielkiejnocy. Duzo zdrowia, radosci, pogody ducha, smacznej
swieconki 1 mokrego poniedziatku!
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WARSZTATY EKSPERYMENTALNE
UCIEKAJACY PIEPRZ

DO WYKONANIA EKSPERYMENTU POTRZEBNE
BEDA:

- GLEBOKI TALERZ

- WODA

- PIEPRZ

-PLYN DO NACZYN

SPOSOB WYKONANIA:
TALERZ WYPELNIAMY PO BRZEGI WODA.
NASTEPNIE NA JEGO POWIERZCHNI SYPIEMY
DELIKATNIE PIEPRZ. MACZAMY PALEC
W PLYNIE DO MYCIA NACZYN BADZ MYDLE
| PRZYKLADAMY GO NA SRODEK TALERZA.
»~ —~QBSERWUJEMY, CO SIE DZIEJE, GDY PIEPRZ
Y o= \MA KONTAKT Z PLYNEM.
| 0 © | EST TO DOSKONALY SPOSOB
w4 NA WYJASNIENIE DZIECIOM DLACZEGO
- TAK WAZNE JEST MYCIE RAK.
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Wyklej plasteling




POMOZ ZAJACZKOWI ZEBRAC JAJKA
WIELKANOCNE. WSKAZ WSZYSTKIE, JAKIE
ZNAJDUJA SIE NA OBRAZKU




WSKAZ NA OBRAZKUV
WSZYSTKIE CZERWONE

. JAJKA

INSPIRACJE

NA KAZDA OKAZJE



WSKAZ KTORE JAJKO
NA OBRAZKU JEST
DUZE A KTORE MALE

INSPIRACJE

NA KAZDA OKAZIE



