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Kolorowanka

Bezpieczne wakacje

Drogie Dzieci i Drodzy Rodzice,

Zbliza sie czas wakacji, a wiec okres wyjazdow i beztroskiej zabawy na podwaorku. W tym
czasie nalezy szczegolnie zwroci¢ uwage na przestrzeganie zasad bezpieczenstwa, aby
wypoczynek na wsi, nad jeziorem czy w gorach byt szczesliwy i udany. Bohaterowie naszej
kolorowanki podpowiedza Wam, w jaki sposdb beztrosko i radosnie spedzic letnie miesiace.

Policjant Pies Sznupek udzieli cennych wskazéwek jak nalezy zachowac sie na drodze. Strazak
Stonik Florek opowie o bezpiecznym zachowaniu w lesie. Finek - ratownik wodny oraz Bastek
- straznik gminny opowiedza na co nalezy uwazac¢ podczas wypoczynku nad woda czy na
podwaorku. Jezeli planujecie wakacje w gorach ratownik gorski Barry ma wiele przydatnych rad.
Pokolorujcie obrazki i wspdlnie z rodzicami przeczytajcie towarzyszace im opisy - znajdziecie
w nich cenne wskazéwki, ktore pozwola radosnie i bezpiecznie spedzi¢ wakacje.

Publikacja zostata wydana w ramach ogélnopolskiej akcji ,Bezpieczne Wakacje”, ktérej
organizatorem jest Centrum Rozwoju Lokalnego. Kolorowanka powstata dzieki wsparciu:
Centralnej Szkoty Panstwowej Strazy Pozarnej w Czestochowie, Grupy Jurajskiej GOPR,
Grupy Podhalanskiej GOPR, Grupy Krynickiej GOPR, Slaskiego Wodnego Ochotniczego
Pogotowia Ratunkowego oraz Komendy Wojewddzkiej Policji w Katowicach.

Zachecamy zaréwno dzieci jak i rodzicow do wspdlnej zabawy oraz zyczymy pogodnych,
beztroskich i przede wszystkim bezpiecznych wakacji.
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»~Wedréwka w gory to nie spacer do parku. Zatéz odpowiednie obuwie i ubierz sie
wiasciwie do pory roku. Zabierz ze sobg plecak i do niego zapakuj ciepta bluze i
kurtke przeciwdeszczowa. W gérach pogoda jest zmienna” - dodaje Pies Barry.




[

,Lubisz jaskinie? Wybieraj sie z rodzicami zawsze do tych, ktére sg przystoso-
wane dla turystow. S3 oswietlone i posiadajg zabezpieczong trase wedrowki”
- radzi Pies Barry.
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Zgtaszaj trase wedrowki gorskiej!
Dad

,Gdy wyruszasz w gory, pamietaj koniecznie, aby zgtosic trase swojej wedrowki i
przypuszczalng godzine powrotu. W razie wypadku lub zaginiecia bedzie wiado-
mo gdzie ratownicy majg Was szukac” - przypomina ratownik gorski Pies Barry.



,Burza pokrzyzowata ci plany? Przeczekaj ja. Schowaj sie w budynku lub w sa-
mochodzie. Nigdy nie stawaj pod samotnym drzewem, bo ono przyciaga pioru-
ny” - ostrzega Pies Barry.




Uwazaj Na NieznajomycCh!

,Nigdy nie przyjmuj podarunkéw od nieznajomych oséb. Moga to by¢ sub-
stancje grozne dla zdrowia i zycia, jak alkohol czy narkotyki” - ostrzega dzieci
straznik gminny Mi$ Bastek.




,Lubisz gra¢ w pitke tak jak moi przyjaciele? Pamietaj, aby zawsze gra¢ na bo-
isku, nigdy na ulicy czy chodniku” - przypomina Mis$ Bastek.




»Lubisz ptywac? Pamietaj o tym, ze kapac nalezy sie zawsze w miejscu strze-
zonym przez ratownika wodnego” - przestrzega ratownik wodny Delfin Finek.




7 ,Gdy wsiadasz na tddke czy rowerek wodny, koniecznie zatéz na siebie kapok. Za-
7 pewni ci on bezpieczenstwo, gdy wpadniesz do wody” - informuje Delfin Finek.




Zgubites sie na plazy?

,Chwila nieuwagi i zgubite$ rodzicéw? Popro$ ratownika wodnego o pomoc
w poszukiwaniu mamy i taty” - radzi Delfin Finek.
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TU MOZNA '/‘
PALIC  OGNISKO 'i

) GRILLOWAC

Rozpalaj ognisko w miejscach dozwolonych!

»Piknik w lesie? Dobry pomyst! Pamietaj tylko, aby ognisko rozpala¢ w miej-
scach do tego przeznaczonych” - przestrzega strazak Stonik Florek.
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,Zmije i inne leéne zwierzeta omijaj szerokim tukiem. Pamietaj! Nigdy nie réb im
krzywdy. Las to ich dom i majg prawo tu by¢” - upomina Ston Florek.




,Gdy lato spedzasz na wsi, pamietaj, aby zachowac¢ bezpieczna odlegtos¢ od
maszyn rolniczych - traktoréw, kombajnéw i innych urzadzen” - przestrzega
Stonik Florek.
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,Gdzie mozna bezpiecznie przechodzi¢ przez jezdnie? Oczywiscie tam, gdzie
znajduja sie pasy, czyli zebra, i gdzie $wieci zielone $wiatto!” - przypomina

policjant Pies Sznupek.




»Nie zostawiaj swojego plecaka bez opieki. Twoj telefon lub pienigdze moga
pas¢ tupem ztodzieja. Popros kogo$ o ich przypilnowanie” - radzi Pies Sznupek.




,Gdy wsiadasz na rower, nie zapominaj o kasku i kamizelce odblaskowej oraz
ochraniaczach na kolana i tokcie. Uchronig cie przed nieszczesliwymi skutkami
upadku” - méwi Pies Sznupek.




Na/)
A { % ,Gdy jeste$ swiadkiem wypadku, zadzwon po pomoc pod numer telefonu
ET 999. Mozesz uratowad czyje$ zycie i zdrowie” - apeluja zgodnie wszyscy
nasi bohaterowie.




™ CENTRUM
() g rROZWOL
N LOKANEGO

Centrum Rozwoju Lokalnego to edukacja i rozwoj najmtodszych, dziatania majace na celu
pielegnowanie lokalnej tozsamosci czy wspomaganie wartosciowych spotecznie inicjatyw.
Jestesmy stowarzyszeniem wspdtpracujgcym z samorzadami, instytucjami publicznymi, pa-
rafiami, organizacjami pozarzadowymi. Pojawiamy sie wszedzie tam gdzie ludzka pasja i
zaangazowanie potrzebuje wsparcia.

Zapraszamy do wspoétpracy!
Podobaja Ci sie nasze inicjatywy? Podaruj nam swdj 1% podatku dochodowego - zebrane

srodki przeznaczymy na dziatania zmierzajace do poprawy bezpieczenstwa wsréd najmtod-
szych. Aby wesprzed naszg akcje wystarczy w rocznym rozliczeniu podatkowym wpisac:

'I y Nasz numer KRS: 0000 33 28 14
O ) Cel szczegétowy: Bezpieczenstwo

Kolorowanka ,Bezpieczne wakacje” powstata dzieki wsparciu Centralnej Szkoty Parstwowej
Strazy Pozarnej w Czestochowie, Grupy Jurajskiej GOPR, Grupy Podhalanskiej GOPR, Grupy
Krynickiej GOPR, Slaskiego Wodnego Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego oraz Komen-
dy Wojewddzkiej Policji w Katowicach.

Centrum Rozwoju Lokalnego
Ul. Zaparkowa 23

42-400 Zawiercie
crl@crl.org.pl

www.crl.org.pl



997 - Policja

998 - Straz pozarna
999 - Pogotowie ratunkowe

112 - Telefon alarmowy
601 100 300 - Pogotowie gorskie
601 100 100 - Pogotowie wodne

Ciekawostki!

Czy wiesz, ze imiona bohaterow kolorowanki nie sg wcale przypadkowe? Florek
swoje imie zawdziecza $w. Florianowi — patronowi strazakéw. Imie Misia Bastka
nawigzuje do $w. Sebastiana, ktéry czuwa nad bezpieczenstwem straznikow
miejskich i gminnych. Nasz gorski ratownik Barry otrzymat imie po legendarnym
psie bernardynie, ktéry 200 lat temu stuzyt w schronisku na Przeteczy Swietego
Bernarda w Alpach. Uratowat wtedy ponad 40 oséb - turystow zaginionych i za-
sypanych przez lawiny. Finek to natomiast zdrobnienie od imienia meskiego Del-
fin, ktére choc¢ bardzo rzadkie, wystepuje w naszym kraju. Sznupek to maskotka
Policji Slaskiej, ktora dobrze znaja dzieci z catego wojewddztwa. Odwiedza szko-
ty i przedszkola, przypominajac o najwazniejszych zasadach bezpieczenstwa.




