Temat 1: Dzien dobry ! Do widzenia! Kulturalny przedszkolak przy stole.
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PRZEDSZKOLAKI
IDA W SWIAT"

Nie rodzimy si¢ ze $wiadomoscia tego, co jest stuszne, a co nie. Srodowiskiem, w ktérym
si¢ tego uczymy ,to rodzina. Przedszkole i szkota powinny wspomagac¢ rodzicow w tym
procesie. Na nauczycielach rowniez lezy obowigzek uczenia dzieci odpowiednich zachowan.
W tym tygodniu utrwala¢ bedziemy zachowania powszechnie uwazane za kulturalne.
Zacznijmy od DZIEN DOBRY | DO WIDZENIA. ( Ponizej znajda Panstwo linki do krétkich
filmikéw ktore bardzo utatwig zadanie. Oczywiscie moga Panstwo modyfikowac i
dostosowywa¢ do swoich potrzeb proponowane zj¢c.)

Myszka w paski | Dobre maniery | Méwimy dzien dobry | bajki dla dzieci MiniMini+
https://www.youtube.com/watch?v=6-pu4vE75ZY

Myszka w Paski i dobre maniery | Do widzenia
https://www.youtube.com/watch?v=1gS3e92mTFQ

Jak nalezy si¢ zachowa¢é widzac znajoma osobe na ulicy,w sklepie, na placu zabaw,
wchodzac do przedszkola ,lub idac do kogos w gosci? O czym powinien pamigta¢ kazde
dobrze wychowane dziecko i dorosty? (Rodzic omawia obejrzane filmiki i przeprowadza z
dzieckiem ¢wiczenie. Dziecko wychodzi z pokoju. Jego zadaniem jest w wejs¢ i powiedzieé
DZIEN DOBRY, a potem wy;j$é i powiedzie¢

DO WIDZENIA. Cwiczenie nalezy powtorzy¢ kilka razy. )

Magicznvch slow jest wiecej, piosenka podpowie nam, jak i kiedy ich uzywac.

,.Prosze, dzickuje ,przepraszam” Swiat Lolo
https://www.youtube.com/watch?v=DL6eWrZAizQ

Piosenka pt. ..Prosze, dziekuje, przepraszam” Swiat Lolo

Gdy nie siggam po zabawke,
wejs¢ nie moge na hustawke,


https://www.youtube.com/watch?v=6-pu4vE75ZY
https://www.youtube.com/watch?v=lqS3e92mTFQ
https://www.youtube.com/watch?v=DL6eWrZAizQ
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Taka rad¢ wam przynosze: Lolo mowi prosze.
Gdy dostang co$ tadnego,

lub kto$ powie cos$ mitego,

Wtedy dobrze si¢ juz czuje: Lolo méwi dzigkuje.

Ref: Trzy wazne stowa oglaszam: prosze, dziekuje, przepraszam.
Oto zasada jest nasza: prosze, dzigkuje, przepraszam. x2

Gdy zepsuje z klocéw domek

1 posmutniat kumpel Tomek,

wtedy sprzeczke te wygaszam, Lolo méwi przepraszam.
Gdy nie siggam po zabawke,

wej$¢ nie moge na hustawke,

Taka rade wam przynosz¢ Lolo mowi proszg.

Ref: Trzy wazne stowa oglaszam: prosze, dzigkuje, przepraszam.
Oto zasada jest nasza: prosze, dzigkuje, przepraszam. x2

Powtarzamy razem: prosze dzickujg, przepraszam.
Trzy wazne stowa oglaszam: prosze, dzigkuje, przepraszam.
Oto zasada jest nasza: prosze, dzigkuje, przepraszam.

Rodzic omawia piosenke i pyta kiedy Lolo uzywa okreslonego zwrotu. Méwi
dziecku jak wazne jest uzywanie zwrotow takich prosz¢ dziekuje 1 przepraszam. Prezentuje
sytuacje w ktorych uzywanie tych zwrotow jest wymagane( W tym celu bierzemy zabawke z

poiki i ¢wiczymy z dzieckiem uzywanie magicznych stow podczas zabawy. )

., Jak nalezy zachowywac sie przy stole w przedszkolu ,w domu zeby by¢ bezpiecznym”-
burza mézgéw
Dziecko podaje propozycje, Rodzic podpowiada np.:

Zasady dobrego zachowania przy stole

Czekaj na innych, aby rozpoczaé positek. ...

Nie wstajemy od stotu

Nie wiercimy si¢ na krzesle

Nie bawimy si¢ sztu¢cami

Uzywamy magicznych slow prosze i dzigkuje

Nie potykaj duzych kesow 1 nie pij, kiedy masz pelne usta. ...
Nie wstawaj zbyt wczesnie od stotu. ...

. Dmuchamy na goraca zupe”- ¢wiczenie oddechowe. Dziecko wyciagaja przed sobg
dlonie , z ktorych uktadajg ,, talerz” i nasladuja dmuchanie na goraca potrawe




» Nakrywamy do stolu”, czyli jak prawidtowo utozy¢ sztu¢ce do positkow.”- Rodzic prosi
dziecko o pomoc przy nakrywaniu do stotu. Moze to by¢ moment gdy przygotowujemy si¢ do
positku, lub mozemy ,,wyda¢” przyjecie np. dla lalek. Dziecko na pewno bedzie zachwycone
perspektywa takiej zabawy. Rodzic rozktada zastawe i opowiadamy dziecku gdzie jaki
przedmiot ma swoje miejsce.

Dziecko stara si¢ samo wykona¢ t¢ czynnos¢, a potem efekt czyli poprawnos$¢ wykonania
sprawdza z Rodzicem. Tzn. czy ulozyto odpowiednio sztucce: tyzka i n6z po prawej stronie,
widelec- po lewej stronie talerza itd.

Temat 2: Dzi$ sa twoje urodziny.

,Urodziny Misia” potrzebne beda stolik ,krzesetko, figury geometryczne wyciete z papieru
(4 kolory), muzyke i prezenty dla misia(ilo$¢ ich uzalezniona jest od liczby gosci i

pamigtajmy o magicznych stowach.)

Opowiadanie Rodzica: Stuchaj , dziwisz si¢ pewnie po co jest ten stoliczek razem z
krzesetkiem . Ot6z wyobraz sobie , ze w naszym domu na poteczce siedzi pewien mis, ktory
ma dzisiaj urodziny. (Rodzic zabiera misia i pokazuje go dziecku).Widzisz np. jak jest
od$wigtnie ubrany — ma czarne spodenki 1 biatg koszulke z pigknym krawacikiem..Nagle mi§




si¢ odzywa — Bo ja mam urodziny. ( Rodzic z wielkim zdziwieniem zwraca si¢ do dziecka) .
Czy ty tez styszates \ fas to co ja, on mowi ? (Dziecko potwierdza).

Dialog misia z Rodzicem:

- Jestem mi$ Tomek
- Ja jestem pani ..., a to jest moj syn \ corka ...

- Wiem , przeciez siedze tu na poteczce 1 wszystko stysze.

- Misiu Tomku, masz dzisiaj czwarte urodziny, czy kogos zaprosite$ ?

- Nie chcialem sprawia¢ ktopotow ?

- Alez misiu my bardzo chetnie bedziemy go$émi na twoich czwartych urodzinach Prawda ?.
No to teraz usigdz sobie na tym krzesetku, a my zaspiewamy ci 100 lat . Stuchaj, ale jak s3
urodziny to dostaje si¢ prezenty, co mozemy da¢ misiowi? (Dziecko daje propozycje). A
powiedz nam co ty chciatby$ dostac?

- Najbardziej to chce si¢ pobawi¢ tymi rzeczami, ktorymi si¢ czesto bawicie w przedszkolu.
- Ty chyba moéwisz o figurach geometrycznych.

-Tak, tak, wlasnie.

Rodzic przynosi i ktadzie przed dzieckiem pojemnik z figurami geometrycznymi. Nastepnie
przydziela zadania : -prosze wyjac i potozy¢ na stoliczku 4 r6zne - czerwone figury i
przeliczy¢ - prosze przyniesc 4 rozne - zotte figury i1 przeliczy¢ - prosze przyniesc 4 rozne
figury niebieskie i przeliczy¢ - prosze przynies¢ 4 trojkaty i przeliczy¢ -prosze przynies¢ 4
kwadraty 1 przeliczy¢ - prosze przynies¢ 4 kola i przeliczy¢ - prosz¢ przynies¢ 4 prostokaty i
przeliczy¢
- Czy jeste$ zadowolony misiu?

- Tak, bardzo.( Imig dziecka) zna wszystkie figury geometryczne i ich kolory. Bardzo
dzickuje.

Zabawa ruchowa:

- Teraz misiu zatancz i zaspiewaj z nami przeciez to twoje urodziny.

Rodzic wlacza muzyke z piosenka znang dziecku .( Taniec z misiem.)

A w tym czasie Rodzic ustawia obok misia jeszcze trzy krzesetka, na ktorych siedza dwie
lalki 1 jeden mis kazdy trzyma W raczce torebke z prezentem.

- A widzisz misiu jednak kto$ pamigtat o twoich urodzinach. Przyszli do Ciebie goscie.

- Bardzo, bardzo sig ciesze, to jest moj najszczesliwszy dzien.

Rodzic zwraca si¢ do dziecka: ilu przyszto gosci do misia? ile teraz siedzi przy stoliku lalek,
a ile misiow ? jak teraz mis ma cztery latka, ile bedzie miat za rok ?( Liczymy na palcach)Jak
myslisz co jest w tych torebkach?, ( Rodzic nachyla si¢ nad prezentami i naprowadza dziecko
na wtasciwg odpowiedz - na przyktad - jest to stodkie , okragle , na patyku )

Praca plastyczna :

Rodzic zaprasza dziecko do stolika gdzie czeka kartka z narysowanym tortem ,kredki , klej i
powycinane z kolorowego papieru drobne figury geometryczne . Dziecko dekorujg tort wg
wlasnego pomystu. A Rodzic razem z misiem podchodzi i chwali za pomystowos¢ 1
starannosc.







Temat 3: Szanuje innvch.

Rodzic pyta, czym jest szacunek i w jaki sposob mozna go okazywac¢. W tym momencie
warto powtorzy¢ z dzie¢mi ,,magiczne stowa” oraz sposob, w jaki nalezy zwracac si¢
do innych .Moga si¢ Panstwo réwniez positkowac filmikiem do ktorego udostepniam link.

»Bajka o szacunku” aut. Agnieszka Metko
https://www.youtube.com/watch?v=ZDw6cy OSGI

Drama — Rodzic wraz z dzieckiem odgrywa przyktadowe scenki (np. rozmowa w sklepie,
ustepowanie miejsca w autobusie itp.), w ktorych zastosujg zwroty grzecznos$ciowe.

Nastepnie proponujemy zabawe w ocenianie. Dajemy dziecku dwie tabliczki z minkami
,2usmiechniety” oraz ,,smutng ” i thumaczymy, ze beda musiaty zdecydowac, czy
przedstawione przez nas zdarzenie jest przejawem szacunku wobec drugiego czlowieka.

W tym celu beda podnosi¢ tabliczke z odpowiednia minka.( Zachowanie kulturalne © , a
jesli nie ®). Podsumowujac to ¢wiczenie, jeszcze raz przypominamy, ze okazywanie
szacunku innym to taki sposob zachowania, ktory uwzglednia potrzeby drugiego cztowieka.
(Ponizej sg ilustracje z réznymi zachowaniami, opisujemy je dziecku)













Praca z éwiczeniowka strona 29-zadanie to ma na celu rozwijanie kreatywnosci ,sprawnosci
manualnej i budowanie wypowiedzi. Dzieci wyklejaja czgs$¢ rysunku niebieska bibutlg ,a
pozostala czgs¢ rysunku ozdabiaja wedtug whasnego pomystu.(materiaty potrzebne niebieska
bibuta, kredki, farby ,flamastry, brokat itp.)

Temat 4: Umiemy sie dzieli¢ z innymi.
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Dzi$ przeprowadza Panstwo z dzieckiem ¢wiczenia majace na celu wprowadzenie w
zycie tych trzech zasad. Jesli dziecko ma rodzenstwo to angazujemy je do zabawy. Pierwsze

zadanie polega na tym ,ze dziecko musi reagowac na sygnat. Sygnatem moze by¢ np.
klaéniecie i nasze polecenie stowne. Moze ono brzmie¢ np. .tak: Przynies$ szybciutko na
dywan misia. Odl6z misia na potke. Przynies$ klocki na dywan. Zbuduj wiezg. Schowaj klocki
do pudetka i odt6z na miejsce itd....

Uzywamy magicznych stéw. Dzieci czesto zapominajg o uzywaniu zwrotow takich
jak prosze, dzigkuje¢ i przepraszam. Celem nastepnego ¢wiczenia jest utrwali¢ pozytywne
zachowania i uzywanie podczas zabawy magicznych stow. Pomoze w tym piosenka ktorg

dzieci juz poznaly.

,.Prosze, dzigkuje ,przepraszam” Swiat Lolo
https://www.youtube.com/watch?v=DL6eWrZAizQ



https://www.youtube.com/watch?v=DL6eWrZAizQ

Rodzic; Poznaj Pana Batagana ... nie lubi sprzata¢ ,rozrzuca rzeczy i jest naprawde
nie mile widziany w domu ,w przedszkolu , oraz w Twoim pokoju. Mam pytanie czy
Pan Batagan odwiedza ci¢ czgsto?

PAN BALAGAN

Link do przedstawienia https://www.youtube.com/watch?v=Ccwt3ucPJL8

Cwiczenia w sprzataniu. Organizujemy sytuacje w ktérej odwiedza nas Pan Batagan.
Zwracamy uwage Dziecku na wyglad pokoju, gdy panuje batagan. Rodzic pyta: Co
musimy zrobi¢? Dziecko: Posprzata¢. Rodzic: A jak to zrobimy? ( Czeka na
propozycje Dziecka) Wspolnie sprzatajg. Po skonczonej pracy Rodzic zwraca uwage

na wyglad pokoju.

Karta pracy (twarz): Czego brakuje na obrazku? (Dziecko wymienia.) Czy mozesz
dorysowac brakujace elementy? ( Jesli dziecko potrafi prace wykonuje samo. Rodzic
moze pomaga¢ w razie potrzeby, jesli dziecko nie radzi sobie z zadaniem) Spraw by

twarz wygladata na wesota. Pokoloruj obrazek.( Praca moze by¢ wykonana réznymi
technikami tzn. moze by¢ pokolorowana, czg$ciowo wyklejona, pomalowana farbami
...- technika dowolna) Przyktady:



https://www.youtube.com/watch?v=Ccwt3ucPJL8




