. Kotoaski 14 JADEOSPIS

NIP-885 193 65 81, REG: 28001524
Od 21.10. 2024 r. do 25.10.2024 .
SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK |Legenda (wykaz |

alergenow)

Bulka wroclawska (A1) z mastem 82% (A5) Krupnik (A1) na wywarze z migsa drobiowo - A1l - zboza zawlerajace

:J wedling , papryka kolorowg , pomidorem wieprzowego . Salatka owocowa |gluten (tj. pszenica, zyto, |
l: koktajlowym . Spaghetti (A1) z miesem i sosem pomidorowym . jeczmien, owies, orkisz
ED Kawa zbozowa z mlekiem 2% (A5) Kompot z mieszanki kompotowej |lub odmiany hybrydowe) |
f dostadzana cukrem .
: Herbata czarna z cytryng dostadzana | |A2 - jajal
:i miodem naturalnym . Jabtko produkty pochodne l
I S A
" 22,10 Chleb mieszany (A1) z mastem 82% Zupa krem dyniowa na wywarze jarskim (A5), A3 -rybyi
T (A5) , serem zottym (AS5) , ogorkiem | z groszkiem ptysiowym . Mandarynka Ipmdukty pochodne
|E kiszonyrﬁ , Szczypiorem . Kotlet mielony , ziemniaki . |
E | Kakao naturalne z mlekiem (AS) . ‘ Kalafior w panierce . |A4 - seler i produkty
Herbata czarna z cytryng dostadzana Kompot z mieszanki kompotowej. I pochodne
| miodem naturalnym . | |
L — I = - s oL - - —— = == —— N— |- -




23,10 Chleb wieloziarnisty (A1) z mastem 82%
- (A5) twarozkiem (A5)

o) Kawa zbozowa z mlekiem 2% (A5)

2 dostadzana cukrem .

Herbata czarna z cytryng dostadzana
miodem naturalnym . Mix warzyw

Chleb mieszany (A1) z mastem 82% (A5)

C 24.10
Z pasztetem pieczonym ,0gorkiem , pomidorem
w
A Kakao naturalne z mlekiem 2% (A5S) .
R
T Herbata czarna z cytryng dostadzana miodem
&
K naturalnym .
25.10 Chleb graham (A1) z mastem 82% (A5),
Miod , dzem niskostodzony .

Kawa zbozowa z mlekiem 2% dostadzana

cukrem .

A M4 > H D

Herbata czarna z cytryng dostadzana

miodem naturalnym .

Barszcz bialy (A5) na wywarze wieprzowym

A5 - Mleko

z ziemniakami , jajkiem (A2) i kielbasg . Rogalik z
Makaron (A1) zapiekany z jabtkami i bitg smietang nadzieniem
(AS). OwoCowym
Kompot z mieszanki kompotowej .
Rosol na wywarze z miesa drobiowo-wolowym
z makaronem (A1) . Soczek
Sztuka miesa drobiowego w sosie warzywnym . Gruszka
Ziemniaki , buraczki .
Kompot z mieszanki kompotowej .
Pomidorowa na wywarze z miesa wieprzowego
(A5) z Tyzem Ciasteczko

Filet z ryby (A3), ziemniaki .
Surowka z kapusty kiszonej .
Kompot z mieszanki kompotowej

Woda pitna dla dzieci dostepna jest w kazdej sali w nieograniczonej ilosci

Przedszkole zastrzega zmiane jadlospisu z przyczyn niezaleznych

i produkty

pochodne

A6 —-0Orzechy A7-
soja i produkty pochodne

Dzieci z grupy Misie , Biedronki , Sowki otrzymujg poczestunek z okazji Pasowania na Przedszkolaka .
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